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LEARN HOW TO STUDY AND
IMPROVE YOUR GRADES

This easy to read booklet is
designed to help students of all ages improve
their studying and learning habits. Many students
are leamning very well in schools because they
are already using good study skills. There are
also students of all ages who are mot reaching

their full potential in school bacause they are not
using good study habits.
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This booklet is designed to help all
students who would like 10 improve thedr learming
and school grades, and feel successful. Being
successiul and confident iz a powerful state of
mind because you feel that the world is full or
opportunities and choices.

Learning 1o leam on your own is one of
the most important skills that you will ever
acquira, and a skill that will help you for the rast ol
wour life.

USING GOOD STUDY HABITS
CAN
HELP YOU REACH
YOUR FULL LEARMNING
POTENTIAL

APRENDE COMO ESTUDIAR Y
MEJORARAN TUS CALIFICACIONES

Este sencillo folleto fue disefiado
para ayudar a estudianies de todas las edades a
mejorar sus habitos de estudio y aprendizaje,
Muchos estudiantes tienen dxito en la escuela
debido a que tienen buenos hébitos de estudio,
an cambio, otros no han logrado su maximo
potencial de aprendizaje ya que carecan de
buenos habitos de estudio.

Este folleto tiene al propdsito de ayu-
dar a todos 05 estudiantes que deseen mejorar
su aprendizaje, sus calificaciones, y tener &xito.
El tener éxito y seguridad en ti mismo es banéfico
ya que sientes que el mundo esta leno de
oportunidades y opcionas.

El aprender a estudiar por ti mismo s una
de las mas importantes habilidades gue vas a
aprender, y te sera de ayuda por el resto de tu
vida,

EL TENER BUENOS HABITOS
DE ESTUDIO PUEDE
AYUDARTE
A ALCANZAR TU MAXIMO
POTENCIAL DE APRENDIZAJE




PRACTICES FOR BETTER READING
NOTES FOR PARENTS....
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what they read. They should not be afraid to say
io themselves, "1 expect to remember this
and | am going to remember it"

Your children should know the purpose for
which they are reading. They should stan by
clearly understanding what it is they are looking
for, and whether “skimming™ or “careful reading”
will be required to
accomplish the
purpose, They should
practice reading
phrasas rather than
words. Read for the
topic and its
related details, not
for details alone.

it is to their
advantage 1o increase
their reading speed.
Tests prove that
fast readers
remember more of what they read than
slow readers.

For vocabulary improvement, your
children should nolice words that they see every
day. Children should leam the difference
between the different meanings of a word. Keep a
list of new words. Review the words often until

they are a working part of your vocabulary.

Try to figure out the meaning of strange
words from the context of the sentence. Learn
word parts and word families. Remember root,
prefix, and suffix. Use the dictionary as a final
chack.

Put each new word to work, so that it will
quickly become a regular part of your
thinking, writing, and speaking.

EJERCICIOS PARA LEER MEJOR Y
DESARROLLAR VOCABULARIO

Las nifios deben recordar lo que leyeron,
y no daben temer decirse: "Tengo que
recordar esto; lo voy a recordar.”

Los nifios deben saber el propdsito de su
lectura. Primero deben entender blen qué
buscan, vy si lo van a hallar leyendo superficial o
atentamante ol libro, Deben practicar la lactura
de frases mas bien que la de palabras, y deben
leer buscando el tema y sus pormenores,
no sdlo los detalles.

Es bueno que los nifios aumenten su
rapidez an lectura. Estd demostrado que los
lectores ripidos recuerdan méis de lo que
leen que los lectores lentos.

Para mejorar su vocabulario, sus nifios
deben astudiar las palabras que ven seguido;
deban distinguir los diterentes sentidos de las
palabras, y debon tener listas de palabras
nuevas. También deben repasar constantemante
las palabras aprendidas para que formen parie
funcional de su vocabulario.

Los nifios deben tratar de entender al
significado de las palabras que no conozcan an
ol contexto de la
oracion. También
deben
aprenderse las
partes de las
palabras vy las
familias de
palabras. Deben
saber qué son la
raiz, al prefijo v el
sufijo. Finalmente
deben consultar e
diccionaria.

Los nifos deben usar las palabras para

que pronto formen parte de su
pensamiento, escritura v habla.



